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Witten, 30. Juni 2026 

 
Mittagsverpflegung und Übermittagsbetreuung am Ruhr-Gymnasium in Witten 
 
 
Liebe Eltern der Schülerinnen und Schüler des Ruhr-Gymnasium in Witten, 
 
auch im kommenden Schuljahr werden wir für die Unterstufenschüler des Ruhr-Gymnasiums in 
Witten, montags, dienstags, mittwochs und donnerstags ein warmes Mittagessen und eine 
Übermittagsbetreuung bis 15:30 Uhr anbieten. 
 
Mittagsverpflegung am Ruhr-Gymnasium in Witten für das Schuljahr 2026/27: 
 

• Verpflegungsangebot weiterhin von montags, dienstags, mittwochs und donnerstags, 
außerhalb der schulfreien Zeit. 

• Wir erhalten das Essen von „A&K – Die Frische Küche“ aus Recklinghausen. Dort wird das 
Essen täglich frisch gekocht, gekühlt und kalt angeliefert. An der Hardenstein Gesamtschule 
wird das Essen zeitnah regeneriert und heiß ausgegeben. Ihr Kind hat eine Auswahl aus zwei 
Menüs, eines davon ist vegetarisch. Fleischbeilagen bestehen in der Regel aus 
Geflügelfleisch, Rind oder Schweinefleisch, alles gesondert im Speiseplan ausgeschrieben und 
kenntlich gemacht. Der aktuelle Speiseplan hängt aus. 

• Die wöchentlichen Verpflegungstage sind für die Laufzeit eines Schuljahrs verbindlich 
anzugeben. Sie haben beispielsweise die Möglichkeit zu wählen ob Ihr Kind an allen drei 
Tagen die Woche an der Mittagsverpflegung teilnimmt oder nur an jedem Montag und 
Mittwoch. 

• Die fixen monatlichen Kosten für die Mittagsverpflegung betragen 15,00€ je gewähltem 
wöchentlichen Verpflegungstag. Wenn Sie beispielsweise alle vier angebotenen Wochentage 
wählen ergibt sich somit eine Verpflegungspauschale von 60,00€ im Monat, wenn Sie 
lediglich zwei Wochentage auswählen eine Verpflegungspauschale von 30,00€ im Monat. 

• Die Abrechnung erfolgt zum 15. eines jeden Monats per Lastschrifteinzug. 
 
 
Zusätzlich bieten wir Ihnen eine Übermittagsbetreuung bis 15:30 Uhr an. 
 
Sollte Ihnen das dargestellte Angebot zusagen, freuen wir uns ab dem 01. Juli 2026 über eingehende 
Anmeldungen. 
 
Das Anmeldeformular finden Sie hinter dem untenstehenden QR Code 
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Da sich erfahrungsgemäß zum Schuljahresbeginn noch einige Stundenplanänderungen ergeben 
können, bieten wir Ihnen an, in dem Zeitraum bis zum Beginn der Herbstferien, den vorab gewählten 
Verpflegungsumfang entsprechend dem sich ergebenen Bedarf unkompliziert anzupassen.  
 
Hierzu wenden Sie sich bitte an die untenstehende Emailadresse.  
 
Mit freundlichen Grüßen 
 

Das Team der Übermittagsbetreuung des RGW 

 
0176 1433 9244 
RGW-Betreuung@drk-witten.de 
 


