Deutsches
Rotes
Kreuz

Montag
26.06.2023

Dienstag
27.06.2023

Mittwoch
28.06.2023

Donnerstag
29.06.2023

Freitag
30.06.2023

Samstag
01.07.2023

Sonntag
02.07.2023

Einfach und Lecker

13571 - Gefiillte
Gemiiseravioli in einer
Limetten-Rahmsofke

13578 - Kidse-Ricotta-
Tortelloni in cremiger
KasesoBe mit Schinken und
Erbsen

13365 - Schwibisches
Linsengericht mit
Saitenwurstchen vom Schwein
und Spatzle

13081 - Herzhafte Mini-
Frikadellen vom Rind und
Schwein in
ZwiebelsolRe,Weiltkohl-
Gemise und Stampfkartoffeln

13378 - Himmel und Erde
Stampfkartoffeln mit Apfel-
spalten, dazu Rinderbrat-

wurst, Rinderfrikadelle und
Mettballchen vom Schwein

13630 - Gyrossuppe mit
Schweinegeschnetzeltem

13079 - Klopse Konigsberger
Art aus Rind- und
Schweinefleisch dazu Rote-
Bete-Gemuse und
Salzkartoffeln

Speiseplan DRK Witten - Meniiservice
Bitte bis zum 12.06.2023 abgeben!
Speisekarte vom 26.06.2023 bis 02.07.2023 (KW 26)

Traditionell

13131 - Paniertes
Schweineschnitzel mit
pikanter Schaschlik-SoRe
dazu Spiralnudeln

13086 - Zwei saftige
Kohlrouladen vom Schwein
in BratensolRe, dazu Stampf-
kartoffeln.

13275 - Zartes
Rindergeschnetzeltes in
feiner Solte mit GemUse-
Nudeln

13458 - Zarte Hahnchenfilets
in PilzsoBe mit Schwarz-
wurzelgemuse und Peter-
silienkartoffeln

13472 - Panierter Alaska-
Seelachs in Senf-
KrautersoRe, dazu
Kartoffelwiirfel

13668 - Kdse-Lauch-Suppe
mit Geflligelhack und einer
Frahlingszwiebel Garnitur

13226 - Rindergulasch mit
buntem Méhrengemuse und
Salzkartoffeln

DRK soziale Dienste Kreisverband Witten gGmbH, Annenstr. 9, 58453 Witten -- 02302 91016 220

Es werden keine deklarierungspflichtigen Zusatzstoffe verwendet.

Premium

13211 - Westfilisches
Zwiebelfleisch Zartes
Rindfleisch in einer
Zwiebelsole, dazu griine
Bohnen und Salzkartoffeln

13217 - Rinderbraten in einer
Senf-Butter-SoRe dazu
Kaisergemuse und kleine
Kartoffeln mit Schale

13273 -
Schlemmergeschnetzeltes
vom Rind in Paprika-
RahmsoRe mit Gartengemuse
und Bandnudeln

13494 - Geschnittene Filets
vom Buntbarsch in Senf-
Honig-Sol3e mit Bohnen,
Mohren, Romanesco und
Salzkartoffeln

13765 - Gegrillte
Hahnchenkeule in einer
feinen SoRe mit Gemiise
Leipziger Allerlei und
Salzkartoffeln

13255 - Sauerbraten
Frankischer Art in herzhafter
Sole, dazu Rotkohl und
Knopflespatzle

13221 - Rinderroulade
Hausfrauen Art in herzhafter
Bratensofe mit Apfelrotkohl
und Salzkartoffeln

Gourmet

13318 - Zarter
Lammkeulenbraten in
KrautersoBe mit griinen
Bohnen,Fingerméhren und
Kartoffel-Pastinakenstampf

13320 - Zartes
Kalbsgeschnetzeltes in
PfefferrahmsoRe mit buntem
Gemdise und Salzkartoffeln

13308 - Geschnittene
Entenbrust in Rotwein-
Balsamicosole, dazu
Fingerméhren naturell und
KartoffelklolRe

13127 - Filettopfchen
(Schwein, Hahnchenfilets) in
Solde, dazu Fingerméhren und
Krauterspatzle

13455 - Lachsfilet in feiner
ButtersoBe mit Brokkoli und
einer Reis-Wildreiskombination

13248 - Pfifferlingstopf vom
Rind in Burgundersole, dazu
Pariser Karotten und Knopfle-
spatzle

13248 - Pfifferlingstopf vom
Rind in Burgundersole, dazu
Pariser Karotten und Knopfle-
spatzle
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