
Piktogramme
enthält Rindfleisch

enthält Schweinefleisch

enthält Geflügel

enthält Fisch

Vegetarisch

Vegan

enthält Alkohol

würzige Knoblauchnote

enthält Laktose

enthält Gluten
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3	       mit Antioxidationsmittel

5	       geschwefelt

7	       mit Nitritpökelsalz

8	       mit Phosphat

9	       mit Süßungsmittel(n)

16	      mit Zucker(n) und Süßungsmittel(n) 

Zusatzstoffe

AK	 Angepasste Vollkost

BE	 Broteinheiten pro Portion

kJ		 Kilojoule

kcal	 Kilokalorie

KH	 Kohlenhydrahteges. FS

ges. FS	 gesättigte Fettsäuren

Abkürzungen

Allergene
nach der Lebensmittelinformations- 
Verordnung

(A)	 enthält Gluten

	 A 1	 enthält Weizen

	 A2	 enthält Roggen

	 A3	 enthält Gerste

	 A4	 enthält Hafer

	 A5	 enthält Dinkel

	 A6	 enthält Kamut

B	 enthält Krebstiere

C	 enthält (Hühner-) Ei

D	 enthält Fisch

E	 enthält Erdnuss

F	 enthält Sojabohnen

G	 enthält Milch & Milchprodukte

(H)	 enthält Schalenfrüchte

	 H 1	 enthält Mandeln

	 H2	 enthält Haselnüsse

	 H3	 enthält Walnüsse

	 H4	 enthält Kaschunüsse

	 H5	 enthält Pecannüsse

	 H6	 enthält Paranüsse

	 H7	 enthält Pistazien

	 H8	 enthält Macadamianüsse

L	 enthält Sellerie

M	enthält Senf

N	 enthält Sesam

O	 enthält Sulfit / Schwefeldioxid

P	 enthält Lupine

R	 enthält Weichtiere

					      Katalog   		     		  Katalog                 	         Katalog	 	
			             		  á la carte	                                      á la carte                   Mikrowellen-Menüs 
Kategorie	      Schalen „normale Portion“         Schalen „Piccolino“	         Teller
			            (Backofen und Mikrowelle)	        (Backofen und Mikrowelle)         (Mikrowelle)

	    A				    			   		

	    B				    			   	 	

8,90 Euro     

9,40 Euro 

	    C				  

9,00 Euro  

9,50 Euro  

10,60 Euro 	  		  – 

8,55 Euro          

9,10 Euro                 

		

Menüschale für die Verwendung der Ofenschalen in der Mikrowelle:
Einmalige Anschaffung: 10,00 Euro 

           10,50 Euro 

Preisliste Tiefkühlkost*

Probieren Sie auch unsere frisch gekochten, warmen Menüs bereits ab 7,80 Euro  
sowie unser Abendbrot und unsere frischen Salate mit verschiedenen Dressings. 

* Preisliste gültig ab 1. Januar 2026 



Hausnotruf.
Hilfe auf Knopfdruck.

24 Stunden  
Notrufbearbeitung

Jetzt informieren. 

Wir beraten Sie gerne!

Informationen unter:  
02302 91016-250

hausnotruf@drk-witten.de
www.drk-witten.de/hausnotruf

Kennen Sie schon unseren Hausnotruf?


